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Turvallinen liigaymparistd — ohjeistus virustartunnan ehkaisemiseen

Kaikessa Winterliigan toiminnassa noudatetaan voimassa olevia viranomaisohijeita.

Lue ja noudata:

e Ottelutapahtumiin ei saa osallistua oireisena.

e Sisatiloissa suositellaan kdytettavan hengityssuojainta®.

¢ Huolehditaan hyvasta kasihygieniasta (joukkueet varustautuvat kasidesilla).
e Kaytetyt vélineet desinfioidaan toiminnan aluksi/lopuksi.

e Pyritdan valttamaan kasvojen koskettelua kasilla.

e Viltetdan syljeskelya ja huutamista.

e Yskitdan ja aivastetaan hihaan.

e Huolehditaan turvaetaisyyksista.

* Helsingin, Espoon, Vantaan ja Kauniaisten kaupunkien ohjeistus: Yli 12-vuotiaille suositellaan vahvasti kasvomaskia sisatiloissa aina, kun se on
mahdollista. Esimerkiksi urheilutilanteissa maskin kdayttaminen on usein mahdotonta, mutta maskia tulisi kayttaa esimerkiksi saavuttaessa, vaatteita
vaihdettaessa tai odotettaessa omaa vuoroa. Lue lisda hengityssuojaimen kaytosta taalta.

Ajankohtaista tietoa koronavirustilanteen vaikutuksesta urheiluun.

Tietoa, toimintaohjeita ja materiaaleja koronaviruksesta ja siihen varautumisesta (THL).
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